
Der Sozialhilfeantrag 
 
 

Einkommensangaben 
 
 

1. Einkommensnachweise 
 
- Laufendes Einkommen der letzten 12 Monate (einschl. Urlaubs- und 

Weihnachtsgeld) 
- Sonderzahlungen (z. B. Prämien, Abfindungen, usw.) 
- Renten (der letzte Rentenbescheid) 
- Einkünfte aus Vermietung/Verpachtung (die entsprechenden Miet- und 

Pachtverträge) 
- Arbeitslosengeld oder Arbeitslosenhilfe (der letzte Bescheid vom Arbeitsamt) 
- Einkünfte aus Kapitalvermögen (Zinserträge, usw.) 
- Tantiemen, Gewinne aus Unternehmensbeteiligungen, usw. 
- sonstige Einkünfte (z. B. Krankengeld, Wohngeld, Pflegegeld, Bafög-Leistungen, 

Steuerrückerstattungen, usw.) hier die entsprechenden aktuellen Bescheide 
 

- Bei Selbständigen gehören hierzu EStBescheide, Bilanzen mit G&V-Rechnung 
oder Einnahme-/Überschussrechnungen der letzten 3 Jahre 
 
 

2. Nachweise über Vermögen 
 
- Sparbücher  
- Wertpapiere/Aktien mit Wertstellung 
- Grundbuchauszüge 
- Vermögensansprüche gegen Dritte 
- weitere Vermögenswerte 
- Schenkungen, Übertragungen in den letzten 10 Jahren 

 

 
Ausgabenangaben 
 
 

1. Berufsbedingte Aufwendungen 
 
- Bei Nutzung eigener KFZ: die einfache Entfernung zwischen Wohnung und Arbeit 

(es ist zu begründen, warum ein eigenes Kfz zur Ausübung des Berufes erforderlich ist) 

- Kfz-Steuer und Versicherung (Belege beifügen) 
- Gewerkschaftsbeiträge 

- Sonstige Aufwendungen (z. B. Berufskleidung, Arbeitsmittel, usw. [Nachweise beifügen]) 
 
 

2. Versicherungen 
 

- Freiwillige Kranken- und Pflegeversicherungen (aktuellen Beitragsnachweis) 
- Hausrat-, Haftpflicht-, Unfall-, Rechtsschutz-, Sterbegeldversicherungen (Policen) 
- Lebensversicherungen (Policen) 
- Weitere Versicherungen 



 
 

3. Miete bzw. Hausbelastungen für selbstgenutzten Wohnraum 
 

bei Mietwohnungen 
 
- Miete, Nebenkosten, usw. (Mietvertrag, Nebenkostenabrechnungen) 

 

Bei Eigentum (Haus, Eigentumswohnung) 
 

Eigenheim 
 
- Steuern und Abgaben (Grundsteuer, Wasser-/Abwasser-, Müllgebührenbescheide) 
- Wohngebäudeversicherung incl. Brandversicherung (letzter Bescheid) 
- Schornsteinfeger (letzte Gebührenabrechnung) 
- Rundfunkgebühren-, Kabelfernsehbescheid, usw. 

 

Eigentumswohnung 
 
- Kostenabrechnungen (Miteigentumskosten) 
- Sonstige Hausbelastungen 
- Kredite, Hypotheken (letzter Jahresbescheid der Bank, Bausparkasse über Zins- 

und Tilgungsleistungen 
- Instandhaltungskosten (Nachweis durch entsprechende Rechnungen) 
- Wartungskosten (z. B. Heizung, Fahrstuhl, usw.) 

 

4. Weitere Belastungen 
 

- Sonstige Schuldverpflichtungen (Grund der Kreditaufnahme, Kreditvertrag) 
- Unterhaltszahlungen an Dritte 
- Aufwendige Arzneimittel (Rechnungen, ärztliches Attest) 

- Sonstige Belastungen (entsprechende Nachweise vorlegen und begründen) 


